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總題：獻上自己 

肆 奉獻的目的(上) 

                                                                    

壹 呼求主名、禱告 

 

貳 詩歌：兒童詩歌 1105 首  

 

 

參、課程內容 

四  奉獻的目的 

一、向主活 

林後 5:15 不再向自己活，乃向那替他們死而復活者活。  

 

 我們將自己奉獻給主的目的，就是向祂活著。向祂活著，高過為祂活著。為祂

活著，可能我們和祂還是分為二的；向祂活著，我們和祂必須成為一，不只以祂為

生命，也以祂為人位。我們所有的生活行動，都該以祂為是，讓祂從我們活出祂的

自己。  
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    主所要的奉獻，乃是我們作個器皿，把自己獻給祂，讓祂進來作人位。若是 

我們甚麼地方擋住了祂，不讓祂進來，我們就要說，『主阿，你都挪去罷。有甚麼地

方佔了你的位子，你來倒空罷；有甚麼地方不潔淨，你來潔淨罷。』我們讓主潔

淨、倒空，主就把我們裏頭弄寬、弄闊了。主一進到我們裏面作人位，我們自己這

個人位就沒有了。主作人位，意思是主要讀書，我們跟著主讀書；不是我們決定，

乃是主決定。這不是說我這個人沒有我的意思，乃是說我這個人位除去了，我已經

與基督同釘十字架，現在活著的，不再是我。我就像一部汽車，一個器皿，讓主進

來作人位，我就在這裏空出地位，不潔的事我不要，霸佔的事我也不要；無論甚麼

地方妨礙主，都讓主拿去，我只接受祂作我的人位。(人生的意義與正確的奉獻 第五篇) 

 

 

   團討一：如何在生活中＂向主活＂？ 

 

    奉獻的目的，就是向主而活。這不一定是作傳道，乃是照主的旨意和安排，無

論在甚麼職業上，都是為著主作見證，叫主得榮耀。整個的生活，都是照著主的意

思，討主的喜悅，連衣食、花錢、用時間、找親友，一切生活中的事，都不隨己

意、為自己，乃隨主的心意，為主而作。這樣的人，雖然不是『作傳道』，卻是向主

而活；雖然也許不會講道，但卻能活出主來，叫人在他們身上看見主，感覺主的同

在。(聖經要道卷二 第二十三題) 

    例如：到了晚上，你沒有聚會，這時有個小魔鬼來說，『今天某個地方有部很好

的電影，去看一下罷。』你怎麼辦？你是禱告求主耶穌使你不去麼？其實你不用那

樣禱告。你若那樣禱告，就表明你還沒有奉獻。如果你真奉獻，你就要說，『主阿，

你去不去？』主說不去。你就可以告訴小魔鬼說，『小魔鬼阿，主耶穌不去，我也不

去。』(人生的意義與正確的奉獻 第五篇) 

 

二、作活祭滿足主的心意 

羅 12:1  將身體獻上，當作...活祭，.這是你們合理的事奉。 

 

 我們將自己奉獻給主，獻給主作活祭，滿足主的心意。這是我們奉獻給主重要

的目的，這也是合理的事奉。這事奉不在於我們為主工作，乃在於使神滿足。 

 

 影片  林書豪信仰堅定 https://www.youtube.com/watch?v=NwjyNyXCsKY (5 分 54 秒) 

       戴著堅定信仰出賽 https://www.youtube.com/watch?v=rgJjnPTFzBo (35 秒) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NwjyNyXCsKY
https://www.youtube.com/watch?v=rgJjnPTFzBo
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 故事  台裔 NBA 球員—林書豪生命見證 (水深之處福音網站) 

林書豪精采的表現，透過網路上的影片讓球迷們看的讚不絕口，然而，很少人

能體會一個華裔青年在 NBA 闖蕩的辛苦與進入夢寐以求的籃球殿堂時的迷惑。面對

媒體的採訪，林書豪透露，剛和勇士隊簽約時，他彷彿站在雲端，因為他的夢想實

現了！但後來太多的關注和壓力，表現不如預期，連自己都失去了信心，更擔心會

被球隊淘汰。後來，他被球隊下放到發展聯盟 （Development League），林書豪告訴

媒體，那時他心想：「難道這就是結局嗎？我給自己凡事都要做好的壓力，迷失了打

球的目標。在我剛簽約的時候，有太多媒體、球迷，我覺得我每一場球都要打好，

這樣大家才會高興，但難道這是我到了不再打球之前，一直該面對的掙扎嗎？我還

是活在肉體中。我必須真正瞭解，我不是為球迷打球、家人打球，甚至不是為我自

己來打球，我真是要為了榮耀神來打球。當別人看到我打籃球，他們看到我打籃球

的方式，我怎樣對待我的隊友、對手……，這都反映出了神的形像、 神的愛。這些

是我該試著去專注的，多過必須贏球。」 

回顧那段 NBA 生涯，跟隊友坐私人飛機全美飛來飛去巡迴比賽，吃的喝的玩

的應有盡有，的確是他所過過最多采多姿的生活，但如果不知道為誰而戰、為何而

戰，「這些東西只能給你短暫的快樂，卻不能給你永恆的喜樂。」林書豪語重心長地

說。「當我表現不好時，回家後心情會很差，我所有的快樂，完全取決籃球場上的表

現。我開始省察自己的定位在哪裡？是 NBA 的球員還是在基督裡？我必須把自己交

給神，我要謙卑。」 

於是藉著聖經腓立比書 3 章 14 節：「向著標竿竭力追求，要得神在基督耶穌

裏，召我向上去得的獎賞。」幫助他重新調整方向、校正目標─「那真正最大的獎

賞是在天上！我要重新學習將最好的獻給神，盡最大努力為榮耀神打球，並把結果

交託給祂！」2 月 4 日賽後接受記者訪問時，林書豪脫口而出的「感謝神」正是他

歷經幾番波折，並在其中接受神的帶領後，為他的籃球生涯所作最好的註腳。 

在全場「Jeremy Lin！Jeremy Lin！」的呼聲中，他沒有得意忘形，而是將榮耀

歸與帶領他的神並分享給一同在場上奮鬥的戰友們，他不僅在基督裡打籃球，更在

基督裡面對成名的誘惑！你也可以藉著禱告，而進到基督裡！ 

 

肆 經節：哥林多後書 4 章 14~15 節 

        「原來基督的愛困迫我們；…祂替眾人死，是叫那些活著的人，不再向自

己活，乃向那替他們死而復活者活。」 
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伍 生活操練 

一  這一週，我要在____________________________________事上，接受主作人

位，操練向主活。請將你的經歷寫在下面。 

(例如: 穿衣，不照自己的喜好，穿著合宜；梳頭髮，不標新立異，不花很多時間；  

讀書，依靠主，與主同讀；吃飯，凡神所造的都是好的，感謝著領受；…)  

  

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

二  生活操練表 (有實行的請打 V) 

    週六 主日 週一 週二 週三 週四 週五 

家聚會        

晨興        

晚禱        

背經        

讀經        

傳福音        

做家事        

 

日期 
項目 


