
1 

 

總題：無僞的信心和清潔的良心 

伍 信心的榜樣--李岱爾                                                                        

壹 呼求主名、禱告 

 

貳 詩歌：兒童詩歌 1118 首 向前直跑 

向前直跑，向前直跑，標竿是萬有主， 

為得獎賞，別無旁顧，一直跑向基督； 

向前跑，向前跑，向前跑， 

阿利路亞，要得獎賞，向前跑， 

一直跑，為要得著基督。 

參 課程內容 

一 引題 

【團討】甚麼是奧林匹克運動會？你最喜歡哪一個競賽項目？ 

    Olympic Games 常簡稱奧運會或僅稱奧運，是國際奧林匹克委員會主辦的國際性

綜合運動會，每四年舉行一次。奧林匹克運動會最早起源於兩三千年前的古希臘，因

舉辦地在奧林匹亞（Ολυμπι�α）而得名。 

    第一屆現代奧林匹克運動會於1896年在希臘雅典舉辦，目前日本東京已被國際

奧委會選為2020年夏季奧林匹克運動會的主辦城市。 

   

二 影片 

 1  https://www.youtube.com/watch?v=jssX-v8WMDs ”文茜的世界周報/電影火戰車” 

從頭播放到 2 分 26 秒 

 2  https://youtu.be/KreTF4ariqQ  ”為愛而跑《火戰車》”片長 3 分 45 秒 

 

三 故事：火戰車－李岱爾的故事（改編自宇宙光；召會歷史及人物誌－卷六） 

         ✽ 請使用 ppt 圖片 

 

圖 1：1924年夏天一個主日早晨，巴黎運動場上塵土飛揚，奧林匹克運動會正在熱烈

進行。李岱爾坐在巴黎的一間禮拜堂裡敬拜神，他不認識身邊的人，但是他和

大家一起唱詩歌讚美神時，心中充滿平安與喜樂。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B8%8C%E8%87%98
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%85%E5%85%B8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8B%E9%9A%9B%E5%A5%A7%E5%A7%94%E6%9C%83
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8B%E9%9A%9B%E5%A5%A7%E5%A7%94%E6%9C%83
https://zh.wikipedia.org/wiki/2020%E5%B9%B4%E5%A4%8F%E5%AD%A3%E5%A5%A7%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E9%81%8B%E5%8B%95%E6%9C%83
https://www.youtube.com/watch?v=jssX-v8WMDs
https://youtu.be/KreTF4ariqQ
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圖 2：走出禮拜堂後，李岱爾的步伐慢慢加快，然後朝向運動場飛奔起來。他很想知

道運動場上最新的比賽結果，尤其是剛才舉行的一百公尺預賽，他的隊友哈洛

德有沒有順利過關？ 

圖 3：李岱爾跑步的姿勢非常特別，抬頭仰望天空，膝蓋高高抬起，兩手劇烈擺動。

他在跑步時，特別能感受到神的同在，心中湧出喜樂。他相信神給他跑步的恩

賜，他也願意藉著跑步來榮耀神。 

圖 4：這次，他代表蘇格蘭來到巴黎，參加每個運動員一生夢寐的世界奧運，他的目

標是一百公尺金牌，但奧運賽程表的“一百公尺＂預賽時間竟然正好排在主

日，李岱爾不願錯過主日的聚會，毅然退出一百公尺預賽。 

圖 5：消息傳回蘇格蘭，同胞們不諒解他，批評他不愛國；領隊、教練和其他選手，

勸他以國家榮譽為重；隨行的英國王子命令他不得退出，李岱爾只回答說：

「國家、國王也都是神所造的，我參加比賽是為著神的榮耀。」後來，英國的

四百公尺選手林賽爵士將自己的資格讓給了李岱爾，這才解了僵局。 

圖 6：李岱爾因此被安排改為參加不具優勢的四百公尺比賽。當這場比賽開始前兩小

時，李岱爾全身肌肉疼痛，且因抽到最外側的第六跑道，他整個人感覺要垮掉

一般。 

圖 7：就在絕望之際，他從口袋中取出一張對折的小紙條，是一位年老的按摩師之前

塞給他的，上面抄寫一節聖經經文：『「尊重我的，我必重看他。」祝你勝利

成功！』這一段話鼓舞了李岱爾。 

圖 8：槍聲響起，選手們開始向前快速奔跑。李岱爾以獨特的跑法，擺動手擘、奮力

前衝，抵達終點前，他面吼朝天，攤開雙手，彷彿將一切交託給神，結果竟以

47.6秒刷新了世界紀錄，為蘇格蘭勇奪了第一面金牌！李岱爾全心尊重神，持

守原則，留下美好的見證。 

圖 9：贏得奧運金牌並且從愛丁堡大學畢業後，李岱爾回應神的呼召來到中國，去跑

一場更崇偉的「賽程」，一場在地上沒有獎牌，也沒有人群掌聲的賽程。他父

母已經在中國宣教多年，他自己就是在中國出生，也早已決定將來要回到中國

服務。他的哥哥、妹妹也都在中國服事神，他們是個全家奉獻給神的家庭。 

圖 10：李岱爾在中國北方的教會學校教書，除了教導學生科學知識，也帶動學校的

運動風氣，培養學生的運動精神。此外，他也喜歡到鄉村傳福音，與中國農

民一起生活。 

圖 11：當時，日本一步步侵略中國，農村佈道工作更加困難，李岱爾小心行事，避

免與日軍發生衝突，但他仍多次冒險搶救受傷的中國人，顯出他不惜為中國

朋友捨命的愛心。 

有一年的大年初一，他到一座廟裡搬運一名傷患去醫院就醫，這個人為日軍

所害，已在廟裡躺了五天，沒有任何人敢來照顧他。 

同一天，他又運送一名傷者去就醫，這個人因為不肯向日軍下跪而被凌虐，

最後被棄置在一間陰暗的庫房裡。後來這名從庫房中被救出的人成為基督
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徒，他是個畫家，送了很多幅畫給李岱爾作為報答。 

圖 12：可是日本偷襲珍珠港以後，即使是在中國的英國人和美國人也都成為日本的

敵人。李岱爾和一千多名外國人，被拘禁在山東省濰縣的集中營裡，在集中

營裡，有不同國籍、背景、性格的人，在惡劣環境的煎熬下，產生許多怨恨

和衝突。李岱爾以溫柔、幽默的方式，來平和紛爭，引導大家回想彼此曾經

擁有的快樂，以及未來的盼望－「一旦我們出去以後...」是他常用以激發那

些放棄希望之人的一句話。 

圖 13：有許多青少年和兒童被關進集中營裡、缺乏親人照顧。李岱爾特別能感受集

中營那些孩子們的心情，他關心他們的健康、為他們補習功課，帶領他們運

動、讀聖經和禱告，成為許多孩子心中的父親。 

圖 14：有一次，一個十二歲的女孩子得了重病被隔離起來，李岱爾冒著被傳染的危

險，每天去看她，直到她康復為止。李岱爾的愛心像一盞燭光，照亮了集中

營的黑暗，他也成為所有人的好朋友。不幸的是，後來李岱爾的腦部長了腫

瘤。他的身體越來越衰弱，1945年 2月一個大雪紛飛的寒夜，病逝於集中

營。 

圖 15：後來，有人將李岱爾獲得奧運金牌的故事拍成電影，片名叫作「火戰車」。

那部電影榮獲 1981 年奧斯卡獎的「最佳影片」，也重新喚起人們對李岱爾的

回憶。有些當年在集中營受到李岱爾照顧的兒童，帶著自己的孩子，回到當

時集中營的所在地，現在那裡已經是一所中學了。他們在校園豎立紀念碑，

上面簡要說明李岱爾的事蹟，還刻了一節聖經：「他們必如應展翅上騰，他

們奔跑卻不疲倦，行走卻不疲乏。」 

 

四 服事者的話、禱告 

肆 經節：希伯來書 12 章 1 節下~2 節上 

        「憑著忍耐奔那擺在我們前頭的賽程，望斷以及於耶穌，就是我們信心的創

始者與成終者；」 

 

 

 

 

 

 



4 

 

伍 生活操練： 

一 請寫下這週你在生活中信心的經歷。 

 

 

 

二 生活操練表 (有實行的請打 V) 

    週六 主日 週一 週二 週三 週四 週五 

家聚會        

晨興        

晚禱        

背經        

讀經        

傳福音        

作家事        

                                                 

                           

 

日期 
項目 


