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總題：孝敬父母 

伍 孝敬父母的結果                                                                   

壹 呼求主名、禱告 

 

貳 詩歌：調用兒童詩歌 803 首 

 

參 課程內容 

   西 3:20    作兒女的，要凡事順從父母，因為這在主裡是可喜悅的。 

   出 20:12    當孝敬父母，使你的日子在耶和華你神所賜你的地上，得以長久。 

   弗 6:3     要孝敬父母，使你亨通，在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。 

 

 

    

 

 

    孝敬父母是帶著應許的誡命，孝敬父母的結果是得著神應許的祝福，這些祝福

包括得到保護、平安和喜樂、在世長壽和蒙主喜悅。 

孝敬父母不只是第一條帶應許的誡命，也是第一條關於人與人之關係的誡命。

三節所題的應許，乃是作兒女的可以亨通，並且在世長壽。應許的頭一部分是亨

通，與物質祝福上的興隆有關，也指活在平安的光景裡。第二部分是長壽。按照這

誡命，亨通和長壽是神給尊敬父母之人今世的祝福。(以弗所書生命讀經 第六十二篇) 

團討一：從以弗所書六章三節中，你看出神對孝敬父母之人的應許是什麼？ 

甚麼是帶應許的誡命呢？ 
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根據出埃及記二十章十二節，倘若我們孝敬父母，我們的日子在地上便得以長

久。這是指長壽的福。長壽的福與神作我們的根源有關，因為只有這生命的源頭，

能賜給我們長壽。這條誡命引我們歸向神，並指明神是生命的源頭。如果我們遵守

這條誡命，神必賜給我們長壽。如果要我們的家庭，我們的國家蒙神祝福，我們必

須孝敬父母，因而記念神自己是我們的根源。我們若要在世上活得長久，就需要孝

敬父母。那些不孝敬父母的人，乃是慢性自殺。實際上他們在縮短自己在世上的生

命。你若希望延長年日，得享福樂，就要學習順從父母，同時也孝敬他們。在聖經

裡這是惟一得享長壽的條件。誰想要活得長久，就需要履行這個條件。 

    我盼望所有在主恢復裏的青年人，都孝敬父母，不觸犯他們。然而這不是說，

如果父母要他們否認主或拜偶像，他們就該依從父母。神的話必須是我們的標準。

只要父母所要求的，不違背聖經的標準，青年人就該順服他們。根據保羅在以弗所

六章的話，這乃是享受長壽之福的路。（出埃及記生命讀經 第五十一篇） 

    若是有還沒有信主的父母，作兒女的應當更愛他們、尊敬他們並順從他們。因

為他們是我們的源頭，並且我們對他們的孝敬和順從，會成為家中的見證，有一天

他們會因著我們的見證而得救。但若是父母要我們否認主，或拜偶像時，我們要以

神的話為念。我們不需要和父母反抗或強辯，但我們可以向主禱告，求主保守我們

遠避偶像，並高舉主的名。我們若這樣禱告，主知道我們的心，祂會保守我們。我

們更可以為父母禱告，求神帶他們認識主的真實和寶貴，脫離偶像的虛妄，歸向神

並事奉神。 (兒童教材(五)小明燈 第五課) 

 

 

【影片】《孝順故事》孝心感人的舜 (https://youtu.be/iJIF29BIgrE ，4 分 29 秒) 

         烏鴉反哺 (https://youtu.be/BATj8GBg_yE，2 分鐘) 

 

肆 經節：以弗所書六章三節   

        「要孝敬父母，使你亨通，在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。」 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/iJIF29BIgrE%20，4分29
https://youtu.be/BATj8GBg_yE，2
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伍 生活操練： 

一  學習孝敬父母，與父母談心、敞開的交通。請寫下你這週操練的心得。  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二  生活操練表 (有實行的請打 V) 

    週六 主日 週一 週二 週三 週四 週五 

家聚會        

晨興        

晚禱        

背經        

讀經        

傳福音        

做家事        

 

日期 
項目 


